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Produit Protéine Recover Cacao Brennos

Référence PREC

Prix 28.90 EUR 

Image produit

Résumé Protéine Recover Cacao Brennos : Conçue spécialement pour optimiser la récupération, la protéine
RECOVER est à la fois délicieuse et efficace.



Description

Protéine Recover Cacao Brennos
Si vous souhaitez une protéine entièrement Made in France, et sans composition plus que douteuse,
vous êtes au bon endroit.
L’efficacité de ce produit réside dans sa haute concentration en protéines végétales bio à haute
assimilation (protéines pré-trempées) et aux acides aminés essentiels BCAA présents dedans. Ainsi,
une portion de 30g procure 3g de BCAA, soit environ une portion quotidienne.Pour le reste, du Cacao
et c'est TOUT.
Cette sélection de protéines végétales présente un haut taux d’absorption sur la durée, avec un
pourcentage de lipides et de glucides très faibles.
Idéal en shaker avec un lait végétal, c'est un alliage de deux protéines végétales, riz brun et pois
jaune, associées à du véritable cacao pur, des BCAA végétaux et quelques feuilles de stevia moulues
à peine (pas d’extrait chimique).
Pourquoi le Cacao ? Riche en Epicatechine, antioxydant qui favoriserait la production d'oxyde nitrique.
Il serait associé à une augmentation de la cohérence cardiaque.
Pourquoi la Recover :
La récupération après un effort avec la reconstruction des tissus et des fibres musculaires ;La prise de
masse avec un apport fréquent et une activité sportive adaptée ;Une transition vers un régime
végétarien voir vegan ;Un apport suite à une déficience en protéines ;Enrichir ses encas, ses desserts
et ses pâtisseries en protéines.Ingrédients : Protéines de riz brun*, protéines de pois*, poudre de
cacao*, Acides aminés BCAA, feuilles de stévia**Ingrédients issus de l’agriculture biologique. Aucun
arôme artificiel n’est utilisé. Elle ne contient ni pesticides, ni OGM, ni hormones ou autres substances
potentiellement nocives.
Nous déconseillons de consommer des protéines deux heures avant le sommeil pour ne pas altérer la
qualité du repos.

Fiche technique
Matière : 100 % nitrile (sans allergène)
Particularités : Conforme CE, approuvé NTOA
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